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uBB CAMPS 2026

use
EXpérience

Créés pour transmettre ADN et 'exigence
du haut niveau, les UBB Camps sont nés
de la volonté de I'Union Bordeaux Begles
de partager bien plus qu’un simple stage de
rugby. .

d’entrainement ; e
Vie de groupe rythmée



sportif d’excellence : le CREPS de Borde--
ieu dedié a la performance sportive @
et a la formation des talents. o
Implante au cceur d’un environnement naturel; ;

privilégié, a proximité immédiate des grandes

infrastructures sportives bordelaises, il offre
un cadre de travail a la fois inspirant, fonctlonnel
et parfaitement securise.

Fort d’une histoire ancree dans le sport de
haut niveau, le CREPS de Bordeaux
a accompagne des generations d’athletes
vers lI'élite nationale et internationale.
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Des installations modernes
terrains, gymnases specialises, espaces
de preparation physique, structures
meédicales et de réecuperation sont pensees
pour repondre aux exigences les plus
élevees. Chaque espace estconcu
pour optimiser I'entrainement, favoriser
la progression et encourager le depasse
de soi.

Entiérement sécurisé et adapt
al accuell de jeunes sportlfs Ie sﬂ:e‘ qe

la réussite.




Dimanche Mercredi Jeudi Vendredi
SEVEN DAY TOURNOI EXPERIENCE
uUBB uUBB UBB
e COMBINE ANALYSE VIDEO ANALYSE VIDEO COURNO! UGBy
en + SCEANCE + INITIATION Miaigsed COLLEorTe
COLLECTIVE RUGBY A7
ACCUEIL DES ,
; ; VIDEO + EXPERIENGE
PARTICIPANTS ANALYSEVIDEQ A N ENTRAINEMENT | ENTRAINEMENT UBB +
CEREMONIE JEU AU POSTE COLLECTIVE COLLECTIFA7 24 AT e
D'OUVERTURE
EVALUATIONS

EVALUATIONS ANIMATION VEILLEE

INDIVIDUELLES

*Planning provisoire
pouvant étre sujet a
certaines modifications.



NOS OBJECTIFS

Slgeleg-I-T-lelg =
au sein d'un cadre spor
de haut niveau

Aux UBB Camps, les jeunes progreSée 1t
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Epanouissement
_avec une equlpe
: edagoglque a l'ecoute
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